
活動名稱：愛學習成長營 

主辦單位：臺灣更生保護會新北分會 

活動時間：113 年 2 月 21 日  14：10-15：30 

來賓：2 人       少年：25 人 

活動說明：   

邀請法鼓山人文社會基金會洪建銘講師，透過影片與桌遊，試著引

導少年運用課程素材活動，可以有所體驗、感受來認識自己的想

法、價值觀。彼此互動，練習與人的對話，進而可以與自己對話，

有機會重新、也從心產生鬆動，增加一個契機，產生想要變化的 

衝動，才有會進行如何變化的規劃與對話及行動。 
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