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本所為讓少年提前歡度端午佳節，特別於 102 年 6月 11 日與更生保護會

士林分會及新北市樂利國小小黑魚劇團合作辦理「溫馨五月天、粽葉飄香情」

端午節包粽子比賽活動。活動之目的在於讓少年藉由包粽子競賽凝聚團隊向心

力、傳承民俗文化及體驗傳統文化之美。  

對多數的少年而言，包粽子是其首次之體驗，看似簡單的動作，必須每個

步驟都很確實，否則肉粽就容易漏餡或脫線。雖然在事前已安排少年練習，但

正式比賽少年卻也不免手忙腳亂，還好在更生保護會及樂利國小志工媽媽的指

導下，一串串的粽子也在汗水中成型，雖然粽子的形狀比不上媽媽的巧手，但

在活動中也讓少年體驗到，鮮嚐粽飄香，粒粒皆辛苦，少年從活動體驗到自力

完成的成就感，也更懂得感恩惜福。 

葉所長指出，包粽子活動本身就是一個機會教育，讓少年領悟分享與合作

的重要性；更讓少年體驗到耕耘後收成的喜悅。端午節應景粽子將由少年自力

完成，本所也為少年準備了外購的粽子，讓少年比較自己做的與吃現成粽子有

何差別，少年說自己包粽子沒有那麼漂亮，但吃起來特別有味道，也很有成就

感。 

樂利國小小黑魚劇團也為少年帶來應景的話劇「駝子小吃店」, 本部話劇

的成員多數樂利國小的志工媽媽、爸爸，這群家長也以當導護媽媽(爸爸)的心

情，希望話劇的故事能引導少年尊重生命，負責與誠實，像導護媽媽(爸爸)

引導小朋友安全回家一樣。為了讓少年感染過節氣氛，現場並開放卡拉 OK 供

少年點唱，在歡樂的氣氛中少年也提前歡度了一個不一樣的端午節。 
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樂利國小小黑魚劇團演出端午節應景戲劇「駝子的店
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