
活動名稱：更新轉化營 

協辦單位：社團法人更生少年關懷協會、臺北地方法院 

活動時間：105 年 8 月 3 日 14：00-16：00 

          105 年 8 月 4 日 9:00-11:00、14:00-16:00 

          105 年 8 月 5 日 9:00-11:00、14:00-16:00 

來賓：47 人     少年：127 人 

活動說明： 

    由社團法人更生少年關懷協會(616)的志工們規劃一系列的團

康活動、闖關遊戲及表演節目，經由三日的陪伴、關係建立及支持，

讓少年更加珍惜自我生命。在闖關遊戲過程中引導少年們了解互助

合作、尊重與包容，活動尾聲協會理事長及志工老師分享自我生命

歷程，鼓勵少年們逃出不好的環境，也歡迎少年們出所後繼續與他

們保持聯繫。 

 

活動照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱：崇德星光夏令營 

協辦單位：崇德文化教育基金會 

活動時間：105 年 8 月 8 日 9:00-11:00、14:00-16:00 

          105 年 8 月 9 日 9:00-11:00、14:00-16:00 

來賓：50 人     少年：114 人 

活動說明： 

    透過一系列的課程，教導少年們如何提升自我情緒管理，用更

正向多元的角度看待生命中的挫折。利用戲劇表演呈現孝親要及

時，莫待至親老去才後悔不已。也藉由唱歌、帶動跳及疊杯子等活

動，讓少年們了解如何用正向的方式紓解身心壓力。活動最後邀請

各班代表上台分享心得，與全體少年們共勉之。 

 

活動照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱：中元普渡法會 

協辦單位：財團法人淨化社會文教基金會  

活動時間：105 年 8 月 16 日 上午 08：00-下午 16：00 

來賓：23 人     少年：204 人 

活動說明： 

    又到了一年一度的「中元普渡法會」，由佛教淨耀法師親自主

持。本法會也是臺灣人的習俗，在少觀所舉辦目的是為使收容少年

能安心收容並改過遷善而辦理本次大型法會。 

 

活動照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱：愛學習成長營 

協辦單位：更生保護協會-新北分會 

活動時間：105 年 8 月 17 日 下午 02：10-下午 3：30 

來賓：2人     少年：138 人 

活動說明： 

    今日的主題為「尋找生命中的貴人」，講師藉由舉例來讓青少年

了解自己的改變才是最重要的，因此要努力成為自己所憧憬的那個

人。最後，講師提供了有獎徵答，讓青少年複習剛剛所聽到的概念，

並且分享自己的故事。 

 

活動照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱：毒品衛教宣導 

協辦單位：新北市政府毒品危害防制中心 

活動時間：105 年 8 月 24 日 下午 2：10-下午 3：30 

來賓：2人     少年：88 人 

活動說明： 

    今天演講最重要的目地就是希望同學們認識毒品、瞭解毒品進

而遠離毒品。主講者也用真實的照片呈現吸毒者吸毒前與吸毒後的

照片，讓同學們能夠謹記在心，千萬不要接觸毒品。 

 

活動照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



活動名稱：青少年常見精神疾病 

協辦單位：亞東記念醫院  

活動時間：105 年 8 月 31 日 下午 2：00-下午 4：00 

來賓：1人     少年：204 人 

活動說明： 

    講師運用 PPT 的方式為青少年們介紹毒品及精神疾病的關聯

性，前半段先列舉各式常見的毒品以即其作用，之後以神經科學的

概念，讓青少年們了解毒品的各種對身體、心靈的傷害，也用一些

社會上真實案例來加深大家的印像。 

 

活動照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


