
活動名稱：法鼓山專題演講 

協辦單位：法鼓山文教基金會 -梁碧霞小姐 

活動時間：106年 5月 3日 下午 14：00-下午 15：30 

來賓：2人     少年：72人 

活動說明： 

    來賓透過分享參與玄奘之路戈壁挑戰賽的慢跑經驗，延伸自己

對成功的定義，就是好好的完成一件事情，並做到讓自己滿意和感

到驕傲，鼓勵少年想成功就要設定目標，要成功就要付出努力，更

建議少年能養成每日運動的好習慣，透過運動排汗的過程，讓身體

獲得解放和獲得心靈的快樂。 

                             活動照片 
  

 

 

  

 

 



活動名稱：母親節電話懇親 

協辦單位：中華電信公司新北營運處 

活動時間：106年 5月 10日 上午 08：30-上午 10：30 

來賓：2人     少年：162人 

活動說明： 

    今日為母親節電話懇親活動，一早開封完就按照班級依序至教

堂開始進行電懇，每人通話時間為 3分鐘，有些人電話說著說著就

不禁淚流滿面，想必平時思念母親的心情是如此徬徨無助，舉辦此

次親情接觸活動，似乎帶給同學們不少心靈上的慰藉。 

活動照片 

  

  

 



活動名稱：法律宣導 

協辦單位：臺北市律師公會 

活動時間：106年 5月 11日 下午 14：00-下午 15：40 

來賓：1人     少年：109人 

活動說明： 

來賓以青少年生活法律講座為題，宣導未成年人能享有的權利

與義務，透過影片介紹案例的罪刑，並且闡明可能帶來的危害與法

律責任，教導收容少年相關法律常識，讓收容少年明白可能產生的

後果，以茲告誡。 

活動照片 

  

  

 



活動名稱：母親節面對面懇親 

主辦單位：臺北少年觀護所 

活動時間：106年 5月 12日 上午 08：30-上午 11：00 

來賓：41人     少年：126人 

活動說明： 

    今日為母親節面對面懇親活動，一早開封完就按照班級，依序

帶至大禮堂及中央花園開始進行面懇。少年可以在母親節前夕感受

到親情的溫暖，有些同學聊著就不禁淚流滿面，這種思念家人的心

情湧上是如此鼻酸，藉由此次親情接觸活動，離別時的擁抱似乎給

予同學們不少身心上的安慰。 

活動照片 

  

  

 



活動名稱：愛學習成長營 

協辦單位：新北更生保護會 

活動時間：106年 5月 17日 下午 02：00-下午 03：30 

來賓：2人     少年：101人 

活動說明： 

    新北更生保護會邀請財團法人犯罪被害人保護協會副秘書長講

述自己機構的業務-法律扶助、經濟支援、心理輔導以及服務的對

象，再用影片的方式帶出主講人今天所欲演講之主題-情緒、同理心

等等，用一些更貼近生活的影片讓少年們更能投入演講，使同學獲

益良多。 

活動照片 

  

  

 



活動名稱：家暴及性侵害防治衛教宣導 

協辦單位：新北市家庭暴力暨性侵害防治中心 

活動時間：106年 5月 24日 下午 14：30-下午 15：30 

來賓：1人     少年：110人 

活動說明： 

    演講者透過影片播放的方式，宣導家防中心服務對象、服務內

容以及遇到危機時的臨機應變，再告知少年們身體的界線-紅黃綠

燈，讓少年們出列演練，讓大家更能理解肢體語言及非肢體語言所

代表的意義，勉勵少年出所後可以回饋社會大眾。 

活動照片 
  

   

 

 

 

 



活動名稱：酒駕防制宣導  

協辦單位：衛生福利部雙和醫院  

活動時間：106年 5月 25日 下午 02：00-下午 03：30 

來賓：1人     少年：99人 

活動說明： 

    今天講師介紹酒精的危害、酒精濫用的歷程及可能產生的精神

疾病，也透過新聞案例提供酒精對青少年的影響的資訊，宣導酒駕

刑罰，既然知道會喝酒就不要開車，防範酒駕。透過此次的演講，

期許少年們出去後行事可以更加小心。 

活動照片 

  

  

 



活動名稱：中華數位內容解題課程 

協辦單位：中華數位內容發展協會 

活動時間：106年 5月 31日 下午 02：30-下午 3：50 

來賓：3人     少年：104人 

活動說明： 

中華數位內容發展協會給予少年們地理學科的相關測驗以及關

於地球科學的小知識，並給予小禮物等等的獎勵，使少年們能更加

投入活動過程以及熱烈的參與活動，讓少年們的學習可以包含學術

性的以及較生活化的兩個層面，也可以在這次的活動中獲益良多。 

活動照片 

 

 

 

 

 


