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『北少觀母親節懇親日—手作卡片傳思情』 

法務部矯正署臺北少年觀護所於 114 年 5 月 7 日上午舉辦母親節面對面懇

親活動，結合新北市更生保護會、新北市政府毒品危害防制中心及財團法人利

伯他茲教育基金會共同辦理，陪伴收容少年與家人一同慶祝母親節。透過實體

相見與互動，讓少年在改過自新的歷程中，重新感受家庭的溫暖與支持，傳遞

感恩之情，強化正向改變的力量。 

    活動當日，該所簡永池所長慰問到場的少年與家屬，逐一與家人寒暄，並

關心少年在所內的學習與生活表現。他勉勵少年要珍惜與家人相處的時光，心

存感恩，誠實悔改，以行動證明自己的改變與成長，未來無論走到哪裡，都要

以愛為出發點，勇敢面對人生挑戰。溫暖的話語與親切的關懷，讓懇親現場洋

溢著溫馨氛圍。 

    為傳達對母親的感恩與懺悔，該所特別規劃「母親節感恩卡片設計活

動」，鼓勵少年親手創作卡片，向母親表達愛與思念。少年們用心投入，發揮

創意，製作出各式卡片作品，包括剪紙、浮雕、素描與立體摺紙等多元形式，

每張卡片皆蘊含深刻情感。部分少年在懇親會上當場朗讀卡片內容，向母親訴

說歉意與改變的決心：「媽媽，謝謝妳一直支持我，我會改變，重新做人，不

再讓妳流淚。」母親們聽聞孩子真情告白，無不感動落淚，現場氣氛動人。 

    本次活動特別安排政風室主任進行反詐騙宣導，運用淺顯易懂的方式，向

家屬與少年說明目前常見的詐騙手法，包括假冒親友借錢、假投資、假公務機

關等詐騙模式，提醒大家提高警覺，不聽陌生電話、不信可疑訊息、不隨意匯



款，並主動撥打 165 反詐騙專線求證。期盼透過宣導提升家庭成員共同防詐的

意識，保護財產安全，也避免少年日後再受騙誤入歧途。 

    新北市政府毒品危害防制中心則指派專員入所與少年個別面談，提供諮詢

與心理支持服務。專員除了說明毒品對身心健康與家庭關係的傷害外，也鼓勵

少年分享心聲與未來想法，並給予實用的生涯規劃建議。透過耐心傾聽與尊重

溝通，幫助少年建立自信，認識自我價值，了解社會上仍有願意伸出援手的力

量，為他們重新開始鋪路。 

    懇親會中，有少年與母親久別重逢，緊緊相擁不願放手；也有少年牽著母

親的手，一邊介紹自己精心製作的卡片，一邊細數近來學習成果，場面感人。

對於家屬無法到場的少年，由該所專輔人員及利伯他茲教育基金會志工也特別

陪伴聊天，協助少年穩定情緒、抒發思念，減少孤單感。 

    本次母親節懇親活動在家屬叮嚀聲與溫情擁抱中圓滿落幕。透過懇親互動

與社會資源的協力參與，不僅增進家庭連結，更強化少年回歸社會的信心與動

力。期盼每位少年都能在感恩與悔改中，汲取愛的力量，邁向嶄新人生。 


